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Aktivitat

Tourtyp
Zusatz

Startdatum
Treffpunkt
Enddatum

Gruppe
Tourenleiter 1
Tourenleiter 2
Bergfuhrer

Anforderungen Techn.
Anforderungen Kond.
Marschzeit

Unterkunft /
Verpflegung
Kosten

Route / Details

Zusatzinfo

Ausrastung

Anmeldung

Tourenblatt

Fels- & Firnkurs

Kurs (Kurs)
mit JO,

Sa 17. Jun. bis So 18. Jun. 2023
Sa 17. Jun. 2023,
18.6.

Aktive,JO
Jorg Bitterli

Andreas Fedier

L
A,
Aufstieg taglich ca. 3-4 h mit gentigend Pausen.

Alpin Center Sustenpass

CHF 100.-, Kurskosten, exklusiv Halbpension und Anreise

Der Ausbildungskurs Hochtouren richtet sich an Einsteiger und Fortgeschrittene des
Sommerbergsteigens (leichte-mittelschwere Hochtouren und Alpine Klettertouren).

FUr Einsteiger ist dieser Kurs, das erste Erlebnis einer Hochtour und am Felsen. Es sind keine
Vorkenntnisse notwendig, der Bergfihrer zeigt dir alles von Grund auf. Du bist danach
bestens auf die Teilnahme an einfachen Sektionstouren vorbereitet. Fir Fortgeschrittene
Bergsteiger bietet der Kurs die ideale Vorbereitung fur die kommende Tourensaison.

In diesem Kurs vertiefst du deine Grundkenntnisse in Fortbewegung, Sicherung und
korrekter Seilhandhabung beim Felsklettern, im Firn und auf dem Gletscher. Der Kurs
findet rund um die Tierberglihttte SAC, 2795 m.U.M. statt. Am ersten Tag startet der Kurs
mit dem Aufstieg zur Tierberglihttte. Am zweiten Tag machen die verschiedenen Gruppen,
angepasst an die Teilnehmenden, eine Anwendungstour. Die gelernten Techniken kénnen
optimal bei einer Tour angewendet und vertieft werden.

Wird bei der Anmeldebestatigung verschickt.

Telefonisch, Online bis Sa 20. Mai 2023, Max. TN 17/ 18



