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von app bi

Tourenblatt

Naturkundliche Bergwanderung im Nationalpark

N (Naturexkursion)

Do 24. Sept. bis So 27. Sept. 2026
Do 24. Sept. 2026, 10.30 Uhr, Zernez Bahnhof
27.9.

Aktive,Senioren
Max Jaggi
Sasha Sabina Roderer

T2
B,
+600m, -600m / 5h

Olten ab 7:20 Uhr - Zernez an 10:28 Uhr / Zernez ab 14:32 Uhr - Olten an 17:39 Uhr
Hotel Spol Zernez

Diverse Nationalpark Wanderkarten

Val Trupchun / Margunet / Alp Schera / Champlénch

1: PrasUras - Val Trupchun - Alp Trupchun und auf der anderen Talseite zurtick

2: Parkplatz P8 - Stabelchod - Margunet - Val dal Botsch - Il Fuorn

3: 1l Fuorn - Alp La Schera - Punt la Drossa

4: Parkplatz P1 - Muottas Champlénch - Il Fuorn

Der Schweizerische Nationalpark ist ein Reservat, in dem die Natur vor allen menschlichen
Eingriffen geschitzt und namentlich die gesamte Tier- und Pflanzenwelt ihrer natirlichen
Entwicklung Uberlassen wird (Bundesgesetz Gber den Schweizerischen Nationalpark). Er
wurde 1914 gegriindet und hat sich seither ohne menschliche Eingriffe nach den eigenen
Regeln der Natur entwickelt. Heute ist er ein einzigartiges Wildnisgebiet in welchem es
sehr viel zu entdecken gibt. Ob in der Luft Steinadler und Bartgeier im Suchflug tber
Berghange gleiten oder Gamsen und Steinbdcke in steilen Hangen &sen, es gibt viel zu
beobachten, wenn man gut hinschaut. Wir haben fiir euch vier abwechslungsreiche,
spannende Wanderrouten getestet, auf welchen wir kleine oder grosse Tiere, kleine
Blutenpflanzen und grosse alte Baume entdecken kénnen. Wenn der Witterungsverlauf
ideal ist, werden wir in diesen Tagen die spektakuldre Hirschbrunft im Val Trupchun
erleben kénnen. Aber auch ohne Hirschbrunft ist Wandern im Nationalpark wunderschén
und hélt viele Uberraschungen bereit. Die 4 Touren haben 3-5 Wanderzeit, Aufstiege
200-600 m Absteige 300-600m. Wir haben Zimmer fiir drei Ubernachtungen mit Frihsttick
im Hotel Spdl in Zernez vorreserviert, wir bitten euch aber, die Zimmer, nach unserer
Anmeldebestatigung an euch, direkt selber im Hotel Spdl zu buchen.

Sehr gute hohe Wanderschuhe oder allenfalls Bergschuhe, tbrige Wanderausrtstung
"Herbstkollektion'' (es kann am Morgen unter Null Grad sein). Wanderstdcke,
Sonnenschutz, Regenschutz, Wechselkleider, alles fir drei Ubernachtungen, FELDSTECHER
Picknick fir 4 Tage, gute Einkaufsmdglichkeiten in Zernez vorhanden. Wir werden ein sehr
gutes Fernrohr mitnehmen, trotzdem ist ein eigener Feldstecher im Nationalpark ein MUSS.

Telefonisch, Online bis Di 30. Jun. 2026, Max. TN 10/ 10

Vorname Name Adresse Handynummer E-Mailadresse - Bitte die Zimmer im Spél (nach
unserer Bestatigung) selber buchen

079 290 86 55



