
SAC Olten KiBe – Programm 2023 

Kontakt: kibe@sac-olten.ch               Leitung: Sara Zanin (077 441 97 75) Heide Troitzsch (078 7976018)  

KiBe-Treff im Momentum: freitags 14-tägig 17.30-19.00 Uhr 
Hast du Lust im KiBe, regelmässig zu bouldern und bei Spiel & Spass neue Gspänli kennenzulernen? 
Wir freuen uns auf deine Anmeldung: (kibe@sac-olten.ch).  
 

WINTER SOMMER 

Skitour Chaiserstuel 
Sonntag, 15. Januar - M. Berger +JO 
Anfängerskitour im nahen Jura. Wir gleiten durch den Win-
ter-wald und geniessen wunderbare Abfahrten 

Biwakieren  
Wochenende 3./4. Juni - D. Darioli, M. Walch, A. Troitzsch 
Wir verbringen ein Wochenende im Jura mit Bouldern, Spie-
len und übernachten unterm Sternenzelt. 

Langlaufplausch 
Samstag, 21. Januar – H. & A. Troitzsch 
Langlauftechnik, Spiel und Spass für Anfänger und Fortge-
schrittene, Langis. 

Klettergarten Eppenberg 
Samstag, 17. Juni – J. Roos, Lea Bégue  
Ein Ausflug in einen ehemaligen Steinbruch. Für Anfänger 
und Fortgeschrittene 

Skitour Hängst 
Sonntag 29. Januar - T. Lüthi +JO 
Die Tour eignet sich für ältere Kibe-ler mit guter Skitechnik. 
 
Schneeschutour  
Sonntag 26. Februar - T. Lüthi + J. Roos 
Schneeschuhlaufen im Jura für alle.  
 
Skiweekend Elm  
Wochenende 11./12. März - T. Jäggin, S. Kisker 
Ein Wochenende auf den Pisten im Skigebiet Elm tummeln 
und das Zusammensein im Elmer Hüttli geniessen!  

Kletterlager Sewen Hütte 
So. 6. bis Fr. 11. August – S. Zanin, H. Troitzsch  
Kletterlager mit Bergführer Mägu und Hüttenspass 
"#$% 
 
Klettersteig 
Sonntag, 20. August – Monika Walch, Carole Pfefferli 
Ein Klettersteig für Kibe ab 13 Jahren. 
 
Klettern Mehrseillängen im Jura 
Sonntag, 3. September - T. Jäggin 
In einer kleinen Gruppe mit fortgeschrittenen KiBe-lern klet-
tern wir im September noch einmal Mehrseillängen. 

FRÜHLING HERBST 

Knotenkurs, Kletterauftakt Buchster Platte 
Sonntag 2. April – A. & H. Troitzsch, S. Zanin 
Wir repetieren zum Saisonauftakt Knoten und Seiltechnik.  
Ausserdem gibt es viel Kletterspass und Spiele am Felsen. 
 
Klettertag Klus Balsthal 
Samstag, 29. April - J. Roos, Lea Bégue 
Ein vielseitiger Klettergarten wartet auf uns. Er bietet leichte 
Routen und für die Ambitionierten einiges Kniffliges. 
 
Klettern Oberdörfer Klus 
Samstag 27. Mai – J. Roos 
Ein Klettertag im Kalk mit Routen für Anfänger und Fortge-
schrittene. 

Hüttenweekend Windgällenhütte 
16./17. September- S. Kisker 
Ein tolles Bergwochenende ist garantiert. 
 
Herbstklettern Gempen 
Samstag, 21. Oktober – J. Roos 
Hier hat es für alle etwas und vor allem ist es sonnig 😊"#$% 
 
Herbstwanderung mit Kibetour 
Sonntag, 5. November– M.Walch 
Kibe-Programm auf der Vereinstour mit Neumitgliedern. 
 
Chlaushöck im Willehaus mit JO 
Wochenende 2./3. Dez. – S. Zanin, H. Troitzsch 
Wir stapfen hinauf zum gemütlichen Wille-Haus-Abend mit 
Jahresrückblick. Am Sonntag bewirten wir die Gäste. 

 


