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Foto Titelseite: 

Fotos Inhaltsverzeichnis: 

Zur Titel- und Programmseite

Tour Hubelhoren und Rosenhorn am 13./14.4.24: 
Die Gruppe des SAC Olten, angeführt von Thomas Rose und Pascal 
Guillet, schreitet auf Steigeisen mit Pickel zur unteren Bächlilücke.

Helferfest General-Wille-Haus am 8.3.24 (Bericht auf der Homepage), 
stolze Iglubauer (Bericht auf S. 25), Chörbschhorn am 27.1.24 (Bericht 
auf der Homepage), von Yvonand durch das Vallon des Vaux am 4.4.24 
(Bericht auf der Homepage), blaue Stunde bei der Weissmieshütte (S.39)
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Worte des Präsidenten
Liebe Clubkameradinnen und Clubkameraden, liebe Freunde der Sektion

Dieses Jahr ist der Umbau der Weissmieshütte das lokale Projekt am Oltner 

2-Stunden-Lauf.

Der Oltner 2-Stunden-Lauf ist ein Sponsorenlauf, bei dem es darum geht, zur 

Finanzierung von Non-Profit-Projekten beizutragen. Der Oltner 2-Stunden-Lauf 

findet am 14. September 2024 in der Oltner Innenstadt statt. Der 2-Stunden-Lauf 

kann aber auch in der Woche zuvor als dezentraler Lauf absolviert werden. Beim 

individuellen Lauf ist neben dem Laufen eine breite Palette von Fortbewegungs-

mitteln zugelassen. Vom Wandern, Trottinettfahren übers Velofahren bis zum Roll-

stuhlfahren ist alles möglich.

Die detaillierten Informationen zum Lauf finden sich hier: www.o2h.ch

Auf der Internetseite des Laufes können sich Läufer für den Lauf anmelden. 

Wichtig bei der Anmeldung ist, die Gruppe «SAC Olten» auszuwählen. Es können 

auch Sponsorenbeiträge für die Läufer zugesichert werden. 

Wir müssen dem OK ca. 30 Helfer am Lauftag für den Aufbau, während dem Lauf 

und für den Abbau stellen. Es gibt Aufgaben wie Streckenposten, Administrations-

aufgaben, Auf- und Abbau etc. zu erledigen. 

Auf der Internetseite des SAC Olten haben wir detaillierte Informationen aufge-

schaltet. Helfer können sich zudem dort anmelden.

Ich bin auf jeden Fall am Samstag, 14. September 2024 als Läufer in der Innen-

stadt am Start. Ich danke jetzt schon allen Sponsoren, Helfern und Läufern! 

Ich freue mich auf eine grosse Beteiligung, ob als Läufer, Helfer, Zuschauer oder 

Sponsor am Hauptlauf in der Oltner Innenstadt. 

Weitere Informationen veröffentlichen wir auf unser Internetseite. 

Herzlichst,

Hugues Hagmann

Präsident des SAC Olten

E
di

to
ri

al

Hugues und Klaus an der diesjährigen GV
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Der Bergsport- und Outdoorspezialist  
in der Region Solothurn
Bordogna Sport GmbH · Dornacherplatz 15 · 4500 Solothurn
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Runde Geburtstage
Wir gratulieren allen zu ihrem «  runden Geburtstag » ! Ein schönes Fest und gute Gesundheit!

mit 65 Jahren Lothar Schär, Däniken, 6. Juni

Ida Vlckova, Olten, 12. Juni 

Dieter Kerschbaumer, Olten, 23. Juni 

Jacqueline Studinger, Olten, 28. Juni 

Cécile Bommersheim, Oberbuchsiten, 17. August 

Doris Engeler, Olten, 19. September

mit 70 Jahren Max Nützi, Kappel, 4. Juni

Jürg Mettauer, Geschinen, 6. Juni

Heidi Schuler-Hafner, Olten, 11. Juni 

Ulrich Wiedmer, Burgdorf, 31. Juli 

Philipp Stampfli, Kappel, 15. August 

Theo Schöni, Olten, 24. August 

Dora Siegrist, Olten, 9. September 

Paul Probst, Olten, 23. September

mit 75 Jahren Madeleine Straumann, Kappel, 2. Juni 

Claire Grimbichler, Hägendorf, 9. Juni 

Rolf Wirz, Däniken, 4. Juli 

Urs Schweizer, Hägendorf, 19. Juli 

Doris Grunewald, Hägendorf, 9. September 

Hans Maurer, Auenstein, 17. September

mit 80 Jahren Kurt Merz, Winznau, 14. Juni 

Ernst Studer, Aarburg, 21. Juni 

Hans Sigrist, Hägendorf, 3. Juli 

Christine Gysin-Briod, Olten, 8. August 

Peter Hersperger, Wangen b. Olten, 27. September

mit 85 Jahren Jürg Lehmann, Stüsslingen, 6. Juni 

Alois Schwarb, Eiken, 1. Juli 

Roland Wyss, Hägendorf, 1. Juli 

Richard Kamber, Hägendorf, 5. Juli 

Hansruedi Pfister, Riniken, 21. Juli 

Alois Bieri, Dulliken, 4. August 

Rudolf Blattner, Olten, 10. August 

Emil Meister, Winznau, 28. September
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Wir begrüssen unsere neuen Mitglieder
Wir freuen uns, euch an einer der nächsten Touren willkommen zu heissen! 

Die neuen Mitglieder sind geordnet nach Eintrittsdatum. 

Rudin Felix

Abedian Marina

Vonarburg Guido

Vonarburg Eveline

Vonarburg Sabrina

Vonarburg Tamara

Jaun Benno

Jaun Emma

Hunn Jon

Buss Damian

Ruf Jael

De Gottardi Silja

De Gottardi Julia

von Büren Dominik

Borner Erich Peter

Ineichen Jonas

Basler Heiri

Bossert Tobias

Brunner Fabian

Belke Corinne

Wyss Marc-Philipp

Brun Christina

Bettkober Cédric

Svobodová Denisa

Walker Miron

mit 90 Jahren Max Studer, Kestenholz, 28. September

mit 95 Jahren Ernst Käser, Stüsslingen, 16. Juni

Verstorben
Wir entbieten den Angehörigen unsere aufrichtige Anteilnahmne.

René Schumacher, 1. September 1930 bis Dezember 2023, Mitglied seit 1985 

Frank Roselt, 19. November 1956 bis 2. Januar 2024, Mitglied seit 1993 

Urs Marti, 28. April 1947 bis 20. Januar 2024, Mitglied seit 1971 

Balthasar Eberle, 28. März 1956 bis 31. Januar 2024, Mitglied seit 2019 
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Protokoll und Impressionen der GV
116. Generalversammlung SAC Olten, Josefsaal, Kirche St. Martin, Olten, 23.2.24 

Vorsitz: Hugues Hagmann, Präsident

Teil 1: Statuarische Geschäfte 

Traktanden: 

1. Genehmigung Protokoll der Generalversammlung 2023

2. Genehmigung der Jahresberichte 2023

3. Genehmigung Jahresrechnung und Revisorenbericht 2023

4. Wahlen: Vertreter Kommunikationsteam und Revisor

5. Verabschiedungen

6. Ernennung Ehrenmitglieder

7. Umbau Weissmieshütte / Information und Kreditbegehren Detailprojekt

8. Informationen des Vorstands

9. Anträge, die gemäss Statuten dem Vorstand schriftlich vorgelegt worden sind 

10. Verschiedenes

Teil 2: Ehrungen der Jubilarinnen und Jubilaren

Präsident Hugues Hagmann eröffnet um 19.30 Uhr die Versammlung, an der gemäss An-

wesenheitslisten 94 Mitglieder und 11 Vorstandsmitglieder teilnehmen, absolutes Mehr 

48. Er begrüsst alle anwesenden Clubmitglieder und Ehrenmitglieder. Er freut sich sehr, 

dass wieder eine stattlichen Anzahl Teilnehmende den Weg an den neuen Treffpunkt in 

Olten gefunden hat. Es sind zahlreiche Entschuldigungen eingegangen. Als Stimmen-

zähler stellt sich Walter Büchel und Niklaus Jäggi zur Verfügung. Das „Skitanti“ wird 

in Umlauf gegeben, finanziert wird damit der Restbetrag vom Hüttenbuch des General 

Willehaus, Kosten rund CHF 700.-. 

Markus Heimgartner, würdigt die seit der letzten Generalversammlung verstorbenen Mit-

glieder, sie alle haben den SAC erfolgreich mitgeprägt. Dies sind: Iwan Studer, Josef 

Huber, Ildefons Mathuiet, Urs Husi, Rudolf Wälchli, Alfred Widmer, Alfred Mosimann, 

Walter Wirz, Karl Vitelli, Bernhard Jäggi, René Schumacher, Urs Marti, Balthasar Eberle. 

Gegen die in den Clubmitteilungen Nr. 1/2024 publizierte Traktandenliste werden keine 

Einwände erhoben. 

1. Genehmigung Protokoll der Generalversammlung 2023 

Das Protokoll der Generalversammlung 2023 (abgedruckt in den Clubmitteilungen Mai/2023) 

wird einstimmig genehmigt und verdankt. 
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2. Genehmigung der Jahresberichte 2023

Die Jahresberichte 2023 des Präsidenten, des Kassiers, der Wintertourenchefin, 

des Sommertourenchefs, der JO-Leitung, der KiBe-Chefinnen, des Leitungsteams 

der Senioren, des Hüttenchefs Weissmies, des Hüttenchefs General Wille-Haus 

und des Hüttenchefs Elmer Hüttli (abgedruckt in den Clubmitteilungen 1/2024) 

werden von der Versammlung einstimmig genehmigt. 

3. Genehmigung Jahresrechnung und Revisorenbericht 2023 

Markus Kissling erläutert die Rechnung 2023 (abgedruckt in den Clubmitteilungen 1/2024): 

Auf Grund des erfreulichen Zuwachses der Mitgliederbeiträge, höherer Beiträge 

aus dem Lotterie- und Sportfonds KT SO und der Reduktion der Clubmitteilungen 

auf 4 Ausgaben sowie tieferer Kosten für interne Kurse der Aktiven, weist die Ver-

einsrechnung 2023 einen Überschuss von Fr. 5‘855.43 aus. 

Folgende Rückstellung und Wertberichtigung wurde getätigt: 

•	 Fr. 2´000.- Rückstellungen für die anstehende Sanierung der Info-Tafel auf der 

Belchenfluh. Der Ersatz der Scheibe an der Info-Tafel scheint noch nicht so 

dringend. 

•	 Fr. 5‘000.- Letzte Wertberichtigung auf den Anteilen der Genossenschaft 

Trendsporthalle. Die ursprünglichen Genossenschaftsanteile über Fr. 20‘000.- 

sind somit abgeschrieben. 

Für die Vorbereitungsarbeiten und den Wettbewerb des geplanten Um- und Erwei-

terungsbaus der Weissmieshütten wurden im Jahr 2022 Fr. 23‘645.70 und im Jahr 

2023 Fr. 47‘581.75, als Total Fr. 71‘227.45 ausgegeben. Dem Hüttenfonds konnten 

Fr. 88‘598.80 (davon Fr. 60‘000.- Vorabbeitrag ZV SAC, Bern an die Kosten des 

Wettbewerbes) zugewiesen werden. Der Hüttenfonds beträgt Fr. 513‘230.80. 

Erfreulicherweise resultiert aus der Saison 22/23 des General-Wille-Hause wiede-

rum ein Zustupf in die SAC-Kasse von Fr. 17‘589.55. Mit Blick auf die konstanten 

Erträge aus dem Betrieb des GW-Hauses lohnt sich die Investition für eine Lüftung 

Die Versammlungsgemeinde an der GV 2024
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in der Küche. Diese wird über den Fonds General-Wille-Haus finanziert. 

Das Vermögen des Vereines stellt sich wie folgt dar:  

•	 Fondsvermögen Fr. 55‘277.55 (ohne den zweckgebundenen Hüttenfonds Weissmies-

hütten) 

•	 Betriebsreserve Fr. 86‘599.82 

Dominik Bösiger hat sich entschuldigen müssen, der Revisorenbericht liegt vor und ist 

abgedruckt in den Clubmitteilungen 1/2024. Die Revision für das am 31. Dezember 2023 

abgeschlossene Geschäftsjahr wurde stichprobeweise kontrolliert und mit den Buchungen 

und Belegen verglichen. Die Revisoren bestätigen die einwandfreie Buchführung und 

dass keine Sachverhalte vorliegen, welche nicht Gesetz und Statuten entsprechen. Die 

enorme und akribische Arbeit wird herzlich verdankt. 

Die Versammlung genehmigt die Jahresrechnung samt Revisorenbericht einstimmig. 

4. Wahlen 

Der Vorstand stellt sich für eine weitere Amtszeit zur Verfügung. Neu steht Andy Sigrist, 

Vertreter Kommunikation, sowie Piergiorgio Costa, weiterhin als Revisor, zur Wahl. 

Der neuen Ressortleiter und der Revisor werden einstimmig gewählt und als Mitwirken-

de herzlich willkommen geheissen. 

Der Präsident dankt seiner «Vorstands-Seilschaft» ganz herzlich für die Arbeit und die 

gute Unterstützung. Der Vorstand setzt sich nun wie folgt zusammen: Hugues Hagmann 

(Präsident, Kollektiv-Unterschrift), Bernhard Mayer (Vizepräsident, Tourenchef Sommer 

ohne Zeichnungsrecht), Therese Däster (Aktuarin, Kollektiv-Unterschrift), Markus Kiss-

ling (Kassier, Einzel-Unterschrift), Stefanie von Felten (Tourenchefin Winter, ohne Zeich-

nungsrecht), Markus Heimgartner (Touren Senioren, ohne Zeichnungsrecht), Lea Bégue 

(Co-Chefin Jugend, ohne Zeichnungsrecht), Carole Pfefferli (Co-Chefin Jugend, ohne 

Zeichnungsrecht), Heide Troitzsch (Co-Chefin KiBe, ohne Zeichnungsrecht), Sara Zanin 

(Co-Chefin KiBe, ohne Zeichnungsrecht, Yvonne Vögeli KUK (ohne Zeichnungsrecht), 

Andy Sigrist Kommunikation (ohne Zeichnungsrecht), Peter Lüscher (Hüttenchef Weis-

smies, ohne Zeichnungsrecht), Jörg Bitterli (Hüttenchef Willehaus, ohne Zeichnungs-

recht). 

Alpinkommission: Bernhard Mayer, Steffi von Felten, Peter Arnet und Tourenchefs. Hüt-

tenkommission: Peter Lüscher, Jörg Bitterli und Thomas Jäggin. 

5. Verabschiedungen 

Es finden keine Verabschiedungen statt.
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6. Ernennung Ehrenmitglieder 

Der Vorstand schlägt zur Ernennung zu Ehrenmitgliedern vor: 

Christine de Gottardi, Wintertourenchefin 2014-2023: Bernhard Mayer zeichnet 

ihre Verdienste für den SAC Olten aus. Trotz ihrem umfassenden privaten Werde-

gang, hat sie ihr grosses Engagement aufrechterhalten. An die vielen wunderbaren 

Wintertouren werden sich viele Teilnehmende gerne erinnern. 

Kurt Vögeli, Chef General Wille-Haus 2015-2023: Markus Heimgartner ehrt seine 47 

Jahre Mitgliedschaft und seine speziellen Verdienste für den SAC Olten. Eine grosse 

Herausforderung war es, immer wieder Teams für die Wochenenddienste zusammen-

zustellen. Auch der Stammtisch im General Wille-Haus ist sein Meisterwerk. 

Die neuen Ehrenmitglieder mit dem Präsidenten: Kurt Vögeli und Christine de Gottardi

7. Umbau Weissmieshütte 

7.1 Informationen Projektstand: 
Der Wettbewerb wurde mit dem Sieger «Bax mit Pirmin» abgeschlossen, Vorfi-

nanzierung durch SAC Schweiz mit CHF 60'000.-, eine Ausstellung der Projekt-

eingaben hat im Stadthaus stattgefunden. Finanzierungskommission: Hugues 

Hagmann (Präsident), Markus Kissling (Kassier), Peter Nardo, Martin Wey, Mar-

kus Berger, Marcel Gunst. Jvo Müller ist neuer Aktuar der Baukommission. 

Der Terminplan wird vorgestellt, Baubeginn Frühjahr 2026, Inbetriebnahme De-

zember 2026. 

7.2 Genehmigung Planungskredit Bauprojekt: 
Antrag gemäss präsentierter Zusammenstellung, Begründungen und Finanzie-

rungsplanung von CHF 220'000.- 

Die Versammlung bringt dem Vorstand sowie der Baukommission das notwendige Ver-

trauen entgegen und genehmigt den Planungskredit von CHF 220'000.- einstimmig. 



8. Informationen des Vorstandes 

8.1 Weissmieshütte: 
Letzte Saison mit neuem Übernachtungsrekord, im Moment im Winterbetrieb. 

8.2 General Wille-Haus: 
Am 24. März 2024 ist Saisonschluss. 

Herzlichen Dank jetzt schon an den Hüttenchef Jörg Bitterli, allen Helfenden und Besucher. 

Im März 2024 wird der neue, vorschriftsmässige Dampfabzug eingebaut. 

8.3 Skihütte Elm: 
Bis zum Schluss im April 2024 darf auf eine sehr erfolgreiche Saison zurückgeblickt 

werden. Herzlichen Dank auch dem Hüttenchef Thomas Jäggin, seinen Helfenden und 

all den einkehrenden Wintersportfreunden. 

9. Anträge an die Generalversammlung 

Von den Mitgliedern sind keine Anträge eingegangen. 

Strom. Gas.  
Wärme. Wasser.

 
www.aen.ch

Wenn ihnen der enerGiemix 
WichtiG iSt  ...

dann Sind Wir ihr kompetenter partner.
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10. Verschiedenes 

Daten für die Agenda:
24. April 2024: Vortrag H. Bachofner „Überraschende Beobachtungen an Seiten-

bächen“. 

2. November 2024: Saisonstart General Wille-Haus 

8. November 2024: Herbstversammlung 

10. November 2024: Allwettertour, organisiert von Urs Schenker und Peter Arnet. 

8. Februar 2025: Generalversammlung 

Das Skitanti kehrt mit CHF 571.- im Gepäck zurück, herzlichen Dank. 

Präsident Hugues Hagmann dankt dem Vorstand, der Wandergruppe 2000 von 

Ingrid Heimgartner, Markus Heimgartner, Markus Kissling und Jörg Bitterli für die 

Organisation der Generalversammlung und den Imbiss im Josefsaal, Kirche St. 

Martin, sowie allen Teilnehmenden der Generalversammlung. Er wünscht noch ein 

fröhliches Zusammensein und später eine gute Heimkehr. 

Ebenso wünscht er allen wunderschöne und eindrückliche Touren. 

Teil 2: Ehrungen 

Die anwesenden Mitglieder, welche 25, 40, 50 oder 60 Jahre dem SAC Olten an-

gehören (ihre Namen sind in den Clubmitteilungen Nr. 1/2024 publiziert), werden 

von Markus Heimgartner zur Ehrung aufgerufen und erhalten eine Ehrengabe.  

Protokoll: Therese Däster, Aktuarin

Bilder: Markus Heimgartner 
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Mit den 30 000 kWh Strom, die wir 
in 120 Sekunden produzieren, 
fährt ein E-Auto 200 000 km weit.

Wollen Sie mehr erfahren?
Besuchen Sie unsere Ausstellung und
machen Sie eine Werkbesichtigung.
Gratis-Tel. 0800 844 822, www.kkg.ch    
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Das Momentum sucht Verstärkung
«Nachwuchs» für die Genossenschaft Trendsporthalle Olten gesucht

Im November feierte das «Momen-

tum» sein fünfjähriges Bestehen! 

Diese fünf Jahre waren (trotz Corona-

Schliesszeiten) eine erfolgreiche und 

bereichernde Zeit. Das Momentum ist 

das sportliche Zuhause des SAC Olten 

und der Rollbrettbueben. Ausserdem 

erwecken täglich Gäste von klein bis 

gross das Momentum zum Leben. 

Das Momentum wird von der Genos-

senschaft Trendsporthalle Olten getra-

gen. Aktuell suchen wir «Nachwuchs» 

für folgende Funktionen: 

Finanzverantwortliche(r) 

Unser langjähriger Verantwortlicher für 

die finanziellen Geschicke der Genos-

senschaft hat eine Familie gegründet 

und möchte sein Amt nach 9 wunder-

baren Jahren in neue Hände überge-

ben. Das Amt ist abwechslungsreich 

und ein perfektes Feld für jemanden, 

der sich in den Bereich Finanzen und 

Buchhaltung einarbeiten möchte (z.B. 

Studierende der Wirtschaft) oder sei-

ne Erfahrung zum Nutzen des Sports 

einbringen möchte (z.B. Pensionierte). 

Christoph bietet an, im ersten Jahr ge-

meinsam zu arbeiten und so den Über-

gang einfach zu gestalten. 

Revisor/in 

Die Revision der Genossenschaft wird 

von zwei Personen ehrenamtlich ge-

tragen. Eine Revisorin verstärkt neu 

das Betriebsteam und wir suchen eine 

Nachfolge. Immer im Frühjahr prüfen 

die Revisoren die Buchhaltung der Ge-

nossenschaft und liefern den Bericht 

zu Händen der Generalversammlung. 

Gemeinsam mit dem in der Funktion 

verbleibenden, erfahrenen Revisor ist 

die Einarbeitung einfach. 

Mit Deinem Engagement kannst Du 

persönlich profitieren, denn Du gestal-

test Dein sportliches Zuhause aktiv mit. 

Klingt eine der Aufgaben spannend für 

Dich? Hast Du Spass an Finanzfragen? 

Möchtest Du Dich für den Kletter- und 

Skate-Sport mit Fokus Jugendarbeit in 

der Region Olten engagieren? Dann 

komm auf uns zu! 

per Mail: info@trendsporthalleolten.ch 

direkt bei Alex Troitzsch: 078 601 00 68

M
om
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Kassensystem Einführung mit dem Team Das Kibe im Momentum
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 Heizungsanlagen

 Kälteanlagen

 Lüftungsanlagen

 Klimaanlagen

 Sanitäre Anlagen

 Solarthermie  

und Photovoltaik

 Bauspenglerei

 Dach- und  

Fassadenarbeiten

 Blitzschutz

www.wuelser-haustechnik.ch

Wülser Lostorf AG
Hauptstrasse 14
4654 Lostorf
Telefon +41 62 746 92 92
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Das Vorprojekt ist abgeschlossen und wurde den Vertretern des Vorstandes, 

Hugues Hagmann, Markus Kissling und Peter Lüscher, vorgestellt. Der Vorstand 

hat das Projekt noch nicht genehmigt und die Baukommission beauftragt, drei 

alternative Sparvorschläge auszuarbeiten und daraus folgende mögliche Konse-

quenzen aufzuzeigen.

Brigitta Köhl

Der Vorstand hat in einem Zirkularbeschluss das Vorprojekt mit einem maximal 

Investitionsrahmen von 4 - 4.25 Mio. genehmigt. Detaillierte Informationen dazu 

folgen auf der Homepage und in den nächsten Clubmitteilungen.

Die Finanzierungskommission kontaktiert momentan Stiftungen und Banken und 

plant nach den Sommerferien den Start einer grosse Spendenaktion bei den 

Mitgliedern.

Markus Kissling

Kurzinfo: Umau der Weissmieshütten
Das Vorprojekt ist abgeschlossen

U
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Ansicht Südwest (Bild: Arge Sonja Huber Architektur)

Von der Idee
b is zur Ausführ ung

Umgebung
Pf läster ung

Gesta l tung
Gar tenunterha l t

andreas müller
Neue Allmendstrasse 4
4612 Wangen bei Olten

Telefon 062 212 79 77
Telefax 062 213 80 90

info@mueller-umgebungen.ch
www.mueller-umgebungen.ch

Wir erfüllen Ihre
Erwartungen sehr gerne!

Das Fürst Service Team
Ihre Spezialisten für:
✔  Reparatur 
✔  Austausch

Fürst Hägendorf AG – Ihr zuverlässiger Service-
Partner für Elektro-Service + Haushaltgeräte
www.fuerst-elektro.ch

Service-Nummer

062 216 27 27

Kann eine Bank 
fit machen?
Wenn es um unsere Sportsfreunde  
geht, auf jeden Fall! Deshalb unterstützen  
wir auch den SAC Olten.

von Rohr Holzbau AG
4622 Egerkingen
Tel. 062 388 89 00
www.vonrohr-holzbau.ch

SEIT 1918
Bauplanung
Bedachung
Schreinerei

Holzbau
Fensterbau
Küchenbau
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inmitten eines herrlichen Wandergebietes  

Gutbürgerliche Küche Saisonale Spezialitäten 

 

 

 

Das gemütliche Bergrestaurant 
inmitten eines herrlichen Wandergebietes  

Gutbürgerliche Küche Saisonale Spezialitäten 
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andreas müller
Neue Allmendstrasse 4
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Telefon 062 212 79 77
Telefax 062 213 80 90

info@mueller-umgebungen.ch
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Wir erfüllen Ihre
Erwartungen sehr gerne!
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Wenn es um unsere Sportsfreunde  
geht, auf jeden Fall! Deshalb unterstützen  
wir auch den SAC Olten.
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Tel. 062 388 89 00
www.vonrohr-holzbau.ch
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Ob kleine oder grosse Installationen, wir sind 24h  
für Sie im Einsatz. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.
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062 216 27 27 • haegendorf@ckw.ch
www.ckw.ch/elektro
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JO und KiBe

25.05.-

26.05.

Wandern, Felsen, Biwakieren 

und Seilpark

KiBe K Daniel Darioli, Alexander 

Troitzsch

02.06. Klettersteig JO KS Carole Pfefferli, Vanessa 

Lehmann

09.06. Running-Tour JO, Aktive BW Thomas Lüthi

15.06. Klettergarten Wimmis Kibe K Judith Roos, Monika Walch

16.06. Outdoor Bouldern JO BO Hannes Lüthi

22.06.-

23.06.

Gross Leckihorn 3067 m Aktive, JO H Bernhard Mayer

29.06. Ornithologische Tagesexkursi-

on Schratteflue

alle N Markus von Däniken

07.07. Klettern im Klettergarten JO K Jasmin Fürst, Benjamin 

Weibel

13.07. Mehrseillängen für Fortge-

schrittene

JO KA Till Bégue, Markus Burger

04.08.-

09.08.

Kletterlager Weissmieshütte KiBe K Sara Zanin, Patrick De 

Gottardi

24..08. Mehrseillängen im Jura Tag 1 JO, KiBe K Adrian Bigler, Alex Troitzsch

31.08. Kulturwanderung alle W Jörg Utz, Niklaus Röthlin

01.09.. Klettern und Technik Melch-

see-Frutt

JO K Anna-Lea Wyss

07.09. Mehrseillängen im Jura Tag 2 JO, KiBe K Adrian Bigler, Alex 

Troitzsch

14.09.. 37. Oltner 2-Stunden-Lauf alle Event Hugues Hagmann

21.09.-

22.09.

Hüttenwochenende in der 

Gelmerhütte

KiBe K Salome Kisker, Christine 

De Gottardi

28.09.-

05.10.

JO Kletterlager JO K Carole Pfefferli, Lea Bégue
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Aktive

08.06.-

09.06.

Sommer-Tourenleiter -Vor-

kurs/ ausgebucht

 Aktive Kurs Bernhard Mayer

09.06. Running Tour Aktive, JO BW Thomas Lüthi

15.06-

16.05

Fels- & Firnkurs/ausgebucht Aktive Kurs Bernhard Mayer

17.06.-

21.06.

Bergführertour: Alphorn- und 

Kletterwoche Mettmenalp

Aktive Kurs Aaron Coulin

19.06. Sandsteinklettern und Baden 

am Büffelfels

Aktive K Petra Waldburger

22.06.-

23.06.

Weissmies SSE-Grat/aus-

gebucht

Aktive H Yvonne Vögeli

22.06.-

23.06

Gross Leckihorn 3067 m Aktive H Bernhard Meyer

22.06.-

23.06.

Naturkundliche 2-Tages-

Wanderung

Aktive, 

Senioren

N Max Jaggi, Sasha 

Sabina Roderer

Der Kibe-Treff findet jeden zweiten Freitag von 17:30  - 19:00 Uhr im «momentum» 

statt. Der JO-Treff findet jeden Mittwoch um 18:00 Uhr im Kraftreaktor Lenzburg 

statt. Infos und Anmeldung unter kibe@sac-olten.ch bzw. jo@sac-olten.ch

Knotenkurs am 19.4.24, Bericht auf der Homepage 
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29.06.-

30.06.

Piz Medel 3210m/ausgebucht Aktive H Hugues Hagmann

29.06. Ornithologische Tagesexkursion 

Schratteflue

Alle N Markus von Däniken

05.07-

06.07

Krönten Überschreitung Aktive H Yvonne Vögeli

05.07.-

06.07.

Gspaltenhornhütte, Sefina-

furgga, Mürren

Aktive BW Jörg Bitterli

07.07.-

12.07.

Tourenwoche Silvretta/ausge-

bucht

Aktive H Markus Berger

21.07.-

22.07.

Voralphorn 3203 m Aktive H Manuela Villiger

21.07.-

22.07.

Engelberg - Rot Grätli - Chai-

serstuel (OW)

Aktive BW Jürg Schlegel

09.08.-

10.08.

Hochtour Brunegghorn 3831m Aktive H Jörg Bitterli

10.08.-

11.08.

Piz Urlaun Aktive H Markus Berger

16.08.-

17.08.

Bergführertour: Ringelspitz 

3247m.

Aktive H Walter Fetscher

17.08.-

18.08.

Kletter-Fortbildungskurs mit 

Anwendungstour

Aktive Kurs Petra Waldburger

18.08.-

19.08.

BW Lötschenpass-Hocken-

horn

Aktive, 

Senioren

BW Heinrich Zimmermann

24.08.-

28.08.

Bergführertour: Gletscher-

hochtouren: Chamonix

Aktive H Hans Berger

30.08.-

01.09.

Kletterklassiker am Gandschijen Aktive KA Alexander Troitzsch, Daniel 

Tschanz

31.08. Kulturwanderung Alle W Jörg Utz, Niklaus Röthlin



21

04.09. Fibbia 2739 Aktive, 

Senioren

BW Jörg Bitterli

14.09. 37. Oltner 2-Stunden-Lauf Alle Event Hugues Hagmann

16.09.-

21.09.

Bergführertour: Wandern/Klet-

tern: Cottische Alpen

Aktive BW Hans Berger

19.09. Windgällenhütte Aktive, 

Senioren

BW Peter Mundwiler

21.09.-

22.09.

Klettern rund um die Weissmies-

hütte

Aktive KA Markus Berger

28.09.-

29.09.

Bergführertour: Biketour 

Oberalppass

Aktive MB Walter Fetscher

Hinweis

Die ausführliche Beschreibung der Touren und die Anmeldung 

erfolgen auf der Homepage:

www.sac-olten.ch/touren. 

Die Senioren werden zudem jeweils mit den Dienstags-

infos oder am Stamm detailliert informiert. ...zum Tourenprogramm

Erinnerungen an die Biviowoche, Bericht im Heft S.31
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Senioren

23.05. Luzern-Wolfsschlucht-Littau Senioren BW Rita Büchel

30.05.. Amriswil-Hudelmoos-Hauptwil Senioren W Ingrid Heimgartner

06.06. Adelboden Senioren BW Françoise Känzig

10.06.-

14.06.

Arbeitswoch Weissmieshütte/

ausgebucht

Senioren Event Ulrich Wiedmer

13.06. Sörenberg - Moorlandschaft Senioren W Jürg Schlegel

20.06. Trümmelbachfälle-Wengen Senioren BW Rita Büchel

22.06.-

23.06.

Naturkundliche 2-Tages-

Wanderung

Aktive, 

Senioren

N Max Jaggi, Sasha Sabina 

Roderer

22.06.-

29.06.

Tourenwoche Saanenmöser/

ausgebucht

Senioren BW Erika Richiger, Eva Bu-

schan

23.06.-

29.06

Wanderwoche Davos Sertigtal Senioren W Ingrid Heimgartner

29.06. Ornithologische Tagesexkursi-

on Schratteflue

Alle N Markus von Däniken

04.07. Benkerjoch-Herznach Senioren W Heinrich Kyburz

05.07.-

06.07.

Gspaltenhornhütte, Sefina-

furgga, Mürren

Senioren BW Jörg Bitterli

11.07. Axalp-Uf der Flue-Urserli Senioren BW Françoise Känzig, Ingrid 

Heimgartner

11.07. Axalp-Hinterburgseeli Senioren W Ingrid Heimgartner

18.07. Diemtigtal Grimmialp Senioren BW Ulrich Wiedmer

21.07.-

22.07.

Engelberg - Rot Grätli - Chai-

serstuel (OW)

Senioren BW Jürg Schlegel

25.07. Riederalp Senioren W Erika Richiger

31.07. Ochsenhorn 2913 m Senioren BW Hugues Hagmann
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08.08. Eggberge-Spilauersee - Chäp-

peliberg

Senioren BW Silvia Widmer-Plüss

14.08. Geburtstagsfeier der Senioren Senioren Markus Heimgartner

18.08.-

19.08.

Lötschenpass-Hockenhorn Aktive, 

Senioren

BW Heinrich Zimmermann

22.08. Flüeli - Flüeli Ranft - Flüeli Senioren W Ulrich Zwahlen

29.08. Bettmergrat - Höhenweg Senioren BW Markus Stadler

31.08. Kulturwanderung Alle W Jörg Utz, Niklaus 

Röthlin

04.09. Fibbia 2739 Aktive, 

Senioren

BW Jörg Bitterli

05.09. Staffelegg-Aarau Senioren W Heinrich Kyburz

12.09. Adelboden-Hörnli-Adelboden Senioren W Françoise Känzig

14.09. 37. Oltner 2-Stunden-Lauf Alle Event Hugues Hagmann

19.09. Windgällenhütte Aktive, 

Senioren

BW Peter Mundwiler

19.09. Bergwanderung zum Golzern-

see im Madranertal

Senioren BW Peter Mundwiler

19.09. Einfache Wanderung zum 

Golzeren See

Senioren BW Peter Mundwiler

26.09. Horw - Bireggwald - Luzern Senioren W Ulrich Zwahlen

Wanderung Mariastein - Burg - Remelturm - Kleinlützel am 11.4.24, Bericht auf der Homepage
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Gletschertor Morteratschgletscher

Langlaufen und mehr
Langlauf-Weekend in Pontresina, bei prächtigem Winterwetter, 12. -14.1.

Acht kleine und grosse Mitglieder 

schlugen ihr Basislager in der Ju-

gendherberge auf. Die ersten wagten sich 

bereits am Freitagnachmittag auf die Loi-

pe, bevor es am Samstag dann für alle 

richtig losging.

Wie es sich für richtige Langläufer gehört, 

fingen wir mit Aufwärmen an.

Und um unsere  Leichtigkeit und Technik auf 

den Skis zu verfeinern, wagten wir uns auf 

den Skill-Park in Samedan. 

Disziplinen: Sprints, Slalom, Skispringen....

Abgerundet wurde das Langlaufen nach-

mittags in verschiedenen «Leistungsklas-

sen».

Gruppenbild

Am Sonntag stand zum Abschluss des 

Weekends der Besuch des Morteratsch-

gletschers auf dem Programm - natürlich 

auf Langlaufskis. Der Aufstieg und die Ab-

fahrt wurden auch von den jüngsten Teil-

nehmenden bravurös gemeistert.

Nebst dem Aufenthalt auf dem Schnee, 

gab es feines Essen in der Jugi und in Mor-

teratsch, gemeinsame Spielrunden, anre-

gende Gespräche über Wachstechnik aus 

dem Norden, längst vergangene Touren 

und neue Projekte in Planung.

Es war ein Wochenende, wie man es sich 

als Langläufer oder Langläuferin wünscht. 

Vielen Dank an Steffi und Hugues.

Text und Bilder: Lilian Nanzer
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Iglubau leicht gemacht
Schneeschuhtour mit Iglubau, Lungern, Turren, 28.1.24

Iglubau mit bestem Schnee! Als hätte er auf uns gewartet! 

Wir liefen mit unseren Schneeschuhen auf der Schneedecke 

herum, als wäre es eine Skipiste. Der Schnee war so ver-

dichtet aufgrund vergangener Regenfälle bis auf diese Höhe. 

Durch diesen optimalen Schneezustand liessen sich sehr 

leicht grosse, stabile Schneeblöcke schneiden und zu einem 

Iglu verbauen. Weil alle 5 Jungs und 3 Erwachsenen anpack-

ten, ging es ruckzuck und unser Iglu stand. Bilder sprechen 

mehr als Worte!

Wie man überhaupt ein Iglu baut? 

Hier eine Anleitung: 

www.iglubauer.ch/iglubau/bauanleitung-iglu

Text: Judith Roos, Bilder: Fabian Egger

Fast ist es geschafft...

Fertig!
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Fotos sprechen mehr also Worte
Skitourenweekend, Lidernenhütte, 24.2.24

Im Aufstieg

Das Ziel, der Rossstock, ist in Sicht!
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Auf dem Rossstock...
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Und auch ein weiterer Gipfel, der Hagelstock, ist erklommen.
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Pause in der Sonne

Nebel auf dem Gipfel

Wir fahren mit der SBB
von Olten an den Lungernsee.

Die Gondel fährt uns hoch nach Turren,

Wir ziehn grad los ganz ohne Murren.

Der Schnee war weiss, der Himmel blau,

Der Kaffee war gut - 

Chumsch nöchscht mal au?

Sulzig schnulzige Poesie - mit Yolanda auf den Ski
Skitour der Aktiven auf Höch Gumme am 24.2.24

Toureninfos
Tourenstationen
Turrenbahn-Stellenen - Höch Gumme - 
Restaurant Schönbühl

ÖV
Olten - Lungern + Shuttle zur Turrenbahn, 
ca 2h

Dauer und Höhenmeter:
 5 Std. , k 850m m 850m 

Schwierigkeit
L

Wolken ziehn auf, der Himmel wird grau,

die zweite Abfahrt war trotzdem wow!

Es ist vorbei, es ist vollbracht,

und keiner hat sich weh gemacht.

Text: Fabienne, Manuel, Moni

Fotos: Yolanda, Moni
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Tag 6, 8.3.2024: Lämmerenhütte-Engstligenalp:

Am Abschlusstag starten wir in der Lämmerenhütte bei strahlend schönem wind-

stillem Wetter...

...Als wir nach ein paar bangen Momenten zufrieden vor dem wohlverdienten 

Kaffee im Bergrestaurant sitzen, sind wir uns einig, dass wir in den vergangenen 

Tagen wohl alles erlebt haben, was das winterliche Hochgebirge auf Lager hat: Föhn-

stürme in der Geltenhütte und auf dem Kindbettipass, Wintereinbruch und Blind-

flug im Nebel am Schnidehorn, hüfttiefes Spuren auf der Plaine Morte und zwei 

perfekte Skitourentage mit unverbaubarer Panoramasicht auf dem Wildhorn und 

auf dem Wildstrubel.

Der vollständige Bericht ist auf der Hompage.

Text: Barbara, Susanne, Daniela, Stefan, Corina

Die wilden W's
Skitourenwoche vom Wildhorn zum Wildstrubel (Berner Haute Route), 3.-8.3.24

Aufstieg zum Roten Totz Aufstieg zum Wildhorn

Sturm am roten Totz SAC Olten auf dem Wildstrubel
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Aufstieg zum Corno-Gries-Pass Aufstieg zur Corno-Gries-Hütte

Was an diesem Wochenende stürmte, 

waren leider nicht wir, sondern der 

Wind.

Aber starten wir von vorn, damit wir nicht 

so schnell wie die Tour am Ende sind. Mit 

durchzogener Wetterprognose erreich-

ten wir All'Acqua im Val Bedretto. Als wir 

losgingen, drückte die Sonne durch & wir 

dachten: «Das passt scho.» Bei einer Pau-

se beim Pian Tondo haben sich die Wolken 

dann verzogen. Wir waren so motiviert, 

wir sind fast zur Capanna Corno-Gries 

geflogen. Ein gemütlicher Nachmittag in 

der Hütte bei Kuchen & Sonnenschein, so 

stellten wir uns aufs Fülhorn & den Weg 

nach Ulrichen am Tag 2 ein. Wir dachten: 

In die Berge gestürmt
Skitourenwochenende in der Nähe des Fühlhorns, 23.-24.3.24

«Das Fülhorn ist ein Berg, aber wir haben 

Markus, der ist Berger! Das geht!»

Bis wir morgens um 5 aufwachten & uns 

fragten: «Ist das der Wind, der da so weht?»

Als wir dann bei mässiger Sicht morgens 

um 7 von der Hütte loszogen, und das ist 

nicht gelogen, sind uns beim Anziehen 

fast die Skier weggeflogen. Markus hat 

uns gekonnt fast bis zum Passo del Corno 

gebracht, musste dann aber entscheiden, 

dass eine Umkehr mehr Sinn macht.

Wir kamen gesund runter & es war toll, da 

könnt ihr alle Teilnehmer fragen, deshalb 

möchte ich dem Organisator & Leiter ganz 

herzlich danke sagen!

Text: Manuel Arnold, Fotos: Lorenz Schmid
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Toureninfos
Tourenstationen
Lawinenkurs- Gipfel:Piz dal Sasc 
2720- Fuorcla Margun 3034,Chamanna 
Jenatsch 3.4.-Piz Laviner 3137-Preda- 
Übergang 2160 Bergün

Übernachtung
Hotel Post Bivio, Chamanna Jenatsch, 
Hotel Kulm Preda

ÖV
Olten ab 6.31, Bivio Post 10.07 retour 

Dauer
4 x 4 Std 

Höchster Punkt
Piz Laviner 3137 m

Juhuu,  die Sonne scheint, trotzdem 

starte ich mit einem mulmigen Ge-

fühl in den Tag...!

Kurz nach der Hütte sind wir bereits bei 

der heutigen Schlüsselstelle, es gilt ei-

nen steilen Hang zu queren, bei einem 

Ausrutscher sähe die Sache vermutlich 

nicht sehr rosig aus.... Vorsorglich se-

hen sich Andy und Andrin die Hang-

querung aus der Nähe an und be-

schliessen, dieses heikle Stück weiter 

oben zu durchqueren - guter Entscheid 

- wir sind alle problemlos durchgekom-

men. Vielen Dank für deine umsichtige 

Führung Andy!!!

Text und Bilder: Claudia Senn

Skitourenwoche '24 Bivio
Skitourenwoche von Bivio, über Chamanna Jenatsch, Preda nach Bergün, 1.-5.4.24

Spuren im Schnee...

und ihre Entstehung...
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SPITAL CLUB SOLOTHURN | 032 627 30 18 | info@spitalclub.ch | www.spitalclub.ch 

BEISPIEL: 

20–49 jährig, Halbprivat im Zwei-
bettzimmer und freier Arztwahl für 
nur Fr. 45.– / Monat

RUHE | KOMFORT | FREIE ARZTWAHL

Als Mitglied bei uns können Sie sich den komfortablen Spitalaufenthalt 
noch leisten und profi tieren zudem von umfangreichen Zusatzleistungen 
(z.B. Beitrag an Dentalhygiene usw.).

BEISPIEL: 

20–49 jährig, Privat im Einbett-
zimmer und freier Arztwahl für 
nur Fr. 80.– / Monat

Unter 65-jährige:50 %RABATTfür die ersten beiden 
Beitragsjahre!

Heiligenschwendi: Alle 40 auf dem Niesenbänkli
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Vierzig Senioren waren auf der 

Sonnenterrasse Heiligenschwendi 

hoch über dem Thunersee auf Winter-

wanderung mit herrlicher Aussicht auf 

den Thunersee mit Rundblick über die 

Berner Alpen, von der Eigerwand über 

den Niesen bis in den Jura (Chasseral). 

All das bei warmen +15°C. Wo war der 

Schnee? Unsere 10km auf der 1200m 

liegenden Geländeterrasse begannen 

mit dem Startkaffee und Weggli im Re-

staurant Rothorn, Schwanden. Dann 

zog es alle hinaus an die warme Sonne, 

immer ein Auge auf das Panorama ge-

richtet. Bei den markanten Aussichts-

punkten «Niesenbänkli» und «Vesuv» 

wurden alle Bergspitzen identifiziert 

und alte Erinnerungen an Klettertouren 

ausgetauscht. Zum Mittagessen erwar-

tete man uns in der Reha-Klinik Heiligen-

schwendi. Wir wurden sehr freundlich 

und zuvorkommend behandelt. Bei 40 

Personen mit dreckigen Schuhen nicht 

selbstverständlich. 

Der Winter, der ein Frühling war
«Winterwanderung» Heiligenschwendi, 15.2.24

S
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io
re

n

Toureninfos
Tourenstationen
Schwanden über Heiligenschwendi 
nach Goldiwil

ÖV
Olten - Thun - Schwanden - Thun - 
Olten

Zeitdauer, Länge, Höhenmeter
4h, 10km, km300Hm

Schwierigkeit
leicht

Das Essen war zudem sehr gut! Am 

Nachmittag wanderten wir dann ge-

stärkt in Richtung Goldiwil und liessen 

uns dann mit dem Stadtbus nach Thun 

fahren. Und es kam, wie die freundliche 

Busmitarbeiterin gesagt hatte: ein Billett 

garantiert eine Mitnahme, aber keinen 

Sitzplatz. Das störte uns rüstige Senio-

renmannschaft aber nach so einem herr-

lichen Tag überhaupt nicht.

Text und Bild: Wolfgang Neubert

Aufstieg mit Blick auf den Thunersee und Bergpanorama
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E gschänkte Tag
Schneeschuhtour Sunnbüel- Schwarenbach, 29. 2. 24

Am Vorabend konnte man im Radio eine Sendung zum «gschänkte Tag», dem zusätz-

lichen Februartag im Schaltjahr, hören. Genau so ein Geschenk durften wir erleben. 

Mit einer direkten Zugverbindung nach Spiez, äusserst freundlicher Zugbegleiterin nach 

Kandersteg und parat stehenden Getränken beim KaGi sowie prächtigen Aussichten mit 

Sonnenschein und blauem Himmel. Wie die ganze Gruppe sofort wusste, wer den heuti-

gen Bericht schreiben wird, war mir allerdings ein Rätsel... 

Erst ging die Tour mit einigen Variationen dem Winterwanderweg Richtung Schwarenbach 

entlang. Gestärkt durch eine heisse, jedoch etwas wässrige Süsskartoffelsuppe (mussten 

wohl etwas strecken, denn es kehrten viele Sonnenhungrige ein), schnallten wir wieder die 

Schneeschuhe an die Füsse und beim Rückweg führte uns Ueli auf einer Route abseits des 

Weges zurück nach Sunnbüel. Nach dem Schlusstrunk reihten wir uns bei der Bergbahn 

für die Talfahrt ein. Leider wurde eine Person nicht mehr eingelassen und der Bähnler 

meinte nur: «E ha vou». Jä no. Nach einer folgenden Talfahrt war die Gruppe wieder vereint 

und machte sich heiter und voller schöner Erlebnisse auf die Heimfahrt.

Ueli, wir danken dir von Herzen für dieses «Gschänk».

Text und BIlder: Therese Däster

Sunnbüel, leichter Abstieg gegen Altels
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Reise von Olten nach Kloten und mit 

dem Bus zum Rega Gebäude. 

Wir wurden  von einem Rega-Experten 

mit grosser Besuchererfahrung in den 

Vortragssaal geführt, wo wir über die 

verschiedenen Einsatzkräfte, den Ablauf 

einer Rettung, die Wartung der Flugzeu-

ge und die Nothilfe im In- und Ausland 

unterrichtet wurden. Hier hatten wir 

auch die Gelgenheit Fragen zu stellen. 

Im zweiten Teil wurden wir in zwei 

Gruppen durch die verschiedenen Hal-

len geführt. Die einen besuchten zu-

erst die Büro- und Telefonabteilung, die 

andern die Abteilung mit technischem 

Hintergrund. 
Ein Teil des aufmerksamen Publikums

Ein Rega Helikopter beim grossen Service 

Nachher tauschten die Führer die 

Gruppen. Der Blick ins Innere der ver-

schieden grossen Rettungshelikopter 

und die regelmässige Wartung des 

Motors mit den vielen Schrauben und 

Kabeln haben uns sehr beeindruckt. 

Am meisten brachte uns ins Staunen, 

wie die verschiedenen Rettungsabtei-

lungen mit schnellem Tempo, einwand-

freier Kommunikation, grossem Fachwis-

sen und nicht zuletzt mit grossartigem 

Teamgeist funktionieren müssen, um 

Menschenleben retten zu können. 

Text und Bilder: Sofia Bütler

Einer der drei Rega Jets in Revision

Nachmittag bei der Rettungsorganisation
Besichtigung REGA Kloten, 13.3.24
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Im Aufstieg: Andreas an der Spitze

Intensive Schneefälle hatten im Simplon-

gebiet zu grosser Lawinengefahr geführt.  

Aber für Tourenleiter Andreas Burckhardt 

war Aufgeben keine Option. 17 Schnee-

schuhläufer und Schneeschuhläuferinnen 

reisten in aller Frühe ins Wallis. Nach der 

Ankunft auf der Passhöhe checkte Andre-

as ein letztes Mal das Lawinenbulletin und 

entschied dann, zum Staldhorn aufzustei-

gen. Nach dem obligaten KaGi machten 

wir uns bei Sonnenschein in zwei Gruppen 

durch die tief verschneite Landschaft auf 

den langgezogenen Aufstieg. 

Andreas ging zügig voran. Ski- und Schnee-

schuhspuren zeigten an, dass wir nicht die 

ersten am Berg waren. 

Nach rund 2 ¼ Stunden war das Gipfel-

kreuz erreicht (2462 m). Eine herrliche 

Rundsicht auf die hochalpine Welt entschä-

digte für den schweisstreibenden Aufstieg, 

denn es war viel zu warm für die Jahres-

zeit. Nach der notwendigen Energiezufuhr 

machten wir uns auf den Abstieg. 

Sozusagen in der Direttissima bewältigten 

wir die 530 Höhenmeter, dies aber stets mit 

der gebotenen Vorsicht. Unten angekom-

men lockte das «Monte Leone» mit kühlen 

Getränken und einer schönen Kuchenaus-

wahl. Gestärkt, müde und zufrieden ging 

es dann mit dem Postauto talwärts.

Text und Bilder: Hans Sigrist

Im Schnee
Schneeschuhtour Simplon-Staldhorn, 14.3.24
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Eine anspruchsvolle Passage wird bewältigt

Toureninfos
Tourenstationen
Simplon Passh. -
Hopsche - 
Pt. 2166 - 
Staldhorn 2462m

ÖV
Olten - Simplon 
Passhöhe

Zeitdauer, Hm:
ca. 3.5Std., 
km 530Hm

Schwierigkeit
WT2

Die gesamte Gruppe auf dem Staldhorn

S
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Blaue Stunde bei der Weissmieshütte 

Legat und Begünstigung bei Beerdigungen
Geben sie das Strahlen der blauen Stunde eine Generation weiter.

Der Tag neigt sich zu Ende auf der 

Weissmieshütte. Aber mit dem Abendrot 

ist die Aussicht auf die Berge noch nicht 

zu Ende. Es folgt die Blaue Stunde. Nun 

erreichen nur noch die tiefblauen Son-

nenstrahlen der Chappuis-Absorption 

die Viertausender rund um die Weis-

smieshütte.

Möchten Sie ihre Liebe für die Berge 

über ihr eigenes Leben hinaus erhal-

ten? Ein Testament gibt ihnen die Mög-

lichkeit, im Todesfall eine Organisation, 

die sich für die Berge und den Berg-

sport einsetzt, zu berücksichtigen. Mit 

einem Legat zugunsten der SAC-Sek-

tion Olten unterstützen sie den Umbau 

und Erweiterung sowie den Unterhalt 

der Weissmieshütten. 

Wegspuren hinterlassen

Berge sind Orte der Leidenschaft, er-

zeugen grosse Emotionen und führen 

uns Menschen die eigenen Grenzen vor 

Augen.

Eine Begünstigung anlässlich einer Be-

erdigung gibt ihnen die Möglichkeit, im 

Sinne und im Andenken an einen ge-

liebten Menschen den Umbau und die 

Erweiterung der Weissmieshütten zu 

unterstützen. 

Text für Todesanzeige:

Anstelle von Blumen gedenke man der 

SAC-Sektion Olten / 100 Jahre Weissmies-

hütte; Umbau und Erweiterung 

IBAN CH66 8080 8008 5206 1190 3, 

SAC-Sektion Olten, 4632 Trimbach

Text und Bild: Markus Berger
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Hammerallee 1 
4600 Olten 
062 212 33 23
physiohammer-olten.ch

marti ag schreinerei & schliesstechnik
Dünnernstrasse 3 | 4616 Kappel | Tel. 062 206 90 00

www.marti-ag.com

Nadia Thomann & Flavia 
Deschwanden
Ringstrasse 27
4600 Olten 

062 212 24 27
flavia.mueller@bluewin.ch

gestalten

verschönern

schützen
T 062 289 22 44

malersigrist.ch

gestalten

verschönern

schützen

T 062 289 22 44

malersigrist.ch

Inserateformat 128 x 60 mm
1/3 Seite quer
Basisformat Drucksache A5

Inserateformat 128 x 92,5 mm
1/2 Seite quer
Basisformat Drucksache A5

marti ag schreinerei & schliesstechnik
Dünnernstrasse 3 | 4616 Kappel | Tel. 062 206 90 00

www.marti-ag.com

Ihr Versicherungsbroker:

www.clarofinanz.ch
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Fabian Aebi-Marbach
Generalagentur Olten
Fabian Aebi-Marbach

Baslerstrasse 32, 4603 Olten
T 062 205 81 81, olten@mobiliar.ch 
mobiliar.ch

Ihr Schweizer Partner für  
Innenausbau und Bauprodukte

SABAG Hägendorf AG
Industriestrasse Ost 7, 4614 Hägendorf, T 062 209 09 09 
haegendorf@sabag.ch, sabag.ch

Frank-Buchserstrasse 1
Tel. 062/298 32 02

4654 Lostorf
metzgereirufag@bluewin.ch

Schönenwerd Trimbach
062 858 20 00         www.nussbaumer-ag.ch          062 293 32 52

Energie tanken und von uns 
anschliessen lassen

Ihr Fachberater für Wein · Bier · Mineral · Kaffee
www.brunnergetraenke.ch

Ihr Fachberater für Wein · Bier · Mineral · Kaffee

Wir kümmern uns um die Getränke, 
Sie sich um die Gäste.

Gretzenbach
sabag.ch

Inspiration für Ihr neues 
Bad erhalten Sie in  
unseren 21 Ausstellungen  
in der ganzen Schweiz.

Bitte berücksichtigen 
Sie bei Ihren 

Einkäufen 
unsere Inserenten!

«Oh, when the thieves go marching in …»
wir sind da, wenn Noten & Schlüssel fehlen

Riggenbachstrasse 10
CH-4600 Olten
       +41 62 286 68 00
        info@konferenzhotel.ch

Hotel Arte – Kunstwerk und Zuhause zugleich .

gültig bis 31.05.2025

Kernbohrung und 
Betonfräsung

4628 Wolfwil
062 917 00 70

www.ackermann-ag.ch

Heizung, Sanitär und 
Komfortlüftung

Planung, Neubau und 
Sanierung!

...Ihre Fachleute für Installation und Service!

Generalagentur Olten   
Fabian Aebi-Marbach
Baslerstrasse 32, 4601 Olten
olten@mobiliar.ch


